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Lea las instrucciones de este
medicamento, incluso silo vende

Sanidad lanza la primera guia para regular los anuncios de farmacos

ManueL G. PascuaL Madrid

ay frases que, de tanto ofrlas, ya
H forman parte de nuestra vida co-

lidiana. Aqui enlran algunos es-
loganes publicitarios, como el del de-
tergente Colon (“Busque, compare y si
encuentra algo mejor, comprelo™). Otras,
sin embargo, no responden a plantea-
mientos de marketing, sino que son im-
posiciones del Gobierno. Quizi la mas
famosa de esla calegoria seala que cie-
rra los anuncios televisivos de farmacos:
“L.ea las instrucciones de este medica-
mento y consulte al farmacéutico”.

Dicha frase, que debe aparecer du-
rante “al menos tres segundos” en pan-
talla escrita en blanco sobre fondo azul,
no es el finico condicionante impuesto
por el Estado a los anunciantes de me-
dicamentos. Los anuncios publicitarios
de fArmacos, ya sean televisivos, radio-
fonicos o para medios digitales, deben
cumplir muchos mas requisitos. Para fa-
cilitar su labor y garantizar una infor-
macién “comprensible y veraz” para los
clientes, el Ministerio de Sanidad pre-
sento ayer la primera guia que regulala
publicidad de medicamentos.

El documento, en cuya elaboracion ha
participado la patronal de farmacéuti-
cas dedicadas al aulocuidado {Anefp),
delimita las lineas rojas que no pueden
franquear los anuncios, a la vez que re-
comienda como enfocar el mensaje.

Prohibiciones tacitas

Una de las novedades, por ejemplo, es
que no se podra utilizar la imagen de far-
macéuticos, otros profesionales de la sa-
nidad o personajes piblicos. El argu-
mento: su notoriedad podria incitar al
CONSIMo.

Se prohibe también sugerir que el efec-
to del medicamento esta asegurado, in-
dicar que carece de efectos secundarios
o compararlo con olros Lralamienlos (ex-
ceplo en el caso de que sean comercia-
lizados por el mismo laboratorio). Debe
resultar “evidenle” el caracter publici-
tario del mensaje ¥ se debe dar la in-
formacion indispensable para su uso. De
la misma manera, los anuncios Lendrin
queirsiempre dirigidos a adullos, aun-
que sean productos de uso pedidtrico.
Tampoco se podra hacer referencia “al
trato violento, a la violencia de género,
a actitudes peligrosas, etcétera”.

Pero ademads de prohibiciones expli-
citas, 1a gnia, disponible desde hoy en

=

Dos nifias ven un anuncio d

e un medicamento en la television.

Un decreto sobre publicidad a finales de afio

El director general de Far-
macia y Productos Sani-
tarios, Alfonso Jiménez,
fue el encargado de pre-
senlar ayer la nueva guia
para regular la publici-
dad de firmacos elabora-
da por Sanidad.

[ ohjetivo, segiin Jimé- |
nez, cs que el cindadano
reciba informacion atil
sobre los medicamenlos
de autocuidado, que “no

son firmacos de segunda

i serdn una “herramienta

i los consensos plasmados

fila ni menor calidad, sino
de los que se puede hacer
publicidad por no estar fi-
nanciados por el sislema
de salud’

“TLos medicamentos de

: autocuidado no deben ser

tratados como productos
de consumo, porque seria
inatil y perjudicial para la
salud”, senald. Las nor-
mas conlenidas en la gnia

¢ bésica” que facilitara el

trabajo a empresas y Ad-
ministraciones, que las
han consensuado.

En este sentido, Jimé-
nez anuncid que Sanidad
presentari a finales de
¢ afio el horrador de un
real decreto que regulara
la publicidad de los medi-
camenlos. Dicho decrelo,
(que se basard en parte en

' en la guia presenlada
ayer, actualizara la nor-
maliva, que data de 1994,
a las “nuevas realidades”,
como la irrapcion de las
nnevas tecnologias.

Desde Anelp, que ha
colaborado en la redac-
cion de la guia, valoran
muy positivamente que
se haya redactado con el
i consenso del seclor.

No se podra utilizar
laimagen de
farmacéuticos,
personal sanitario 0
personajes publicos,
ya que podrian
incitar al consumo

la web de Sanidad, contiene un codigo
de buenas practicas para los anuncian-
Les. Las indicaciones no obligalorias, que
cuentan con el beneplacilo de la in-
duslria representada en Anefp, son va-
riadas. Por ejemplo: “Se pueden hacer
declaraciones testimoniales siempre y
cuando no resulten exageradas” O “en
los anuncios de Lerapia susliluliva de ni-
colina para ayudar a dejar de fumar, de-
berd anteponerse siempre la fuerza de
voluntad”,

Iin cuanto al 1éxico, el ministerio v la
palronal recomiendan evilar adjelivos
o Lerminos absolulos, del Lipo “méaxima,
Optima, perfecta o total” Y en las iméi-

genes no se podra equiparar cl medi-
camento en cuestiéon a un alimento.

Se recomienda lambién “no exhibir
iméagenes del cuerpo femenino o mas-
culino, o partes de él, como recurso para
caplar la alencién o como adorno o re-
clamo” Sanidad verd igualmente con
malos ojos que se le atribuya ala mujer,
“de manera clara y diferenciada, la res-
ponsabilidad exclusiva o principal de
cuidados doméslicos y a lerceros”

Son muchas, pues, las reglas im-
pucstas a los publicistas. Tantas, que
ellos también deberin leerse las ins-
Lrucciones de Sanidad anles de ponerse
a anunciar el medicamento.




